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FORMAGGIO PECORINO - “OVINO BISINE”

Le analisi effettuate su un campione di formaggio pecorino “Ovino Bisine” con una stagionatura di sei
mesi (Lotto n. 306/12; rapporto di prova n. 13/000231908 e n. 13/000231905 rilasciati il 9.7.2013), presso il
Laboratorio di analisi Chelab srl di Resana (Italia), accreditato Accredia n. 0051, hanno evidenziato questi

risultati:

TABELLA NUTRIZIONALE

redatta secondo le disposizioni del D. Lgs. n. 77/1993 e s.m.i

Valori nutrizionali medi per 100 g AR (%)

Energia 1612 kJ 19%
388 kcal

Grassi totali 30g 43%
di cui Acidi grassi saturi 20g 100%
Carboidrati 15¢ 1%
di cui Zuccheri 00g 0%
Proteine 28 ¢g 56%
Sale 1,7 g 28%

(*) Assunzione di Riferimento di un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal).

II calcolo delle GDA ¢ riferito ad una dieta di 2000 kcal. Per GDA, ovvero “Guideline daily
Amount’, si intende: “La quantita giornaliera raccomandata per un adulto, ¢ basata su di una
dieta che prevede un apporto medio giornaliero di 2000 kcal. Il fabbisogno nutrizionale di
un individuo puo essere maggiore o minore, a seconda del sesso, eta, attivita fisica ed altri
fattori”. Le suindicate GDA sono state redatte in funzione delle “Linee guida” pubblicate nel

sito http://gda.fooddrinkeurope.eu.
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